Intrebéri si raspunsuri despre focarul de Hantavirus pe o nava de croaziera
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Informatii despre focarul de hantavirus de pe nava de croaziera, informatii de baza despre hantavirus
si virusul Andes, riscul pentru Europa si ce face ECDC pentru a contribui la controlul focarului

Ce este hantavirusul si tulpina Andes?

Hantavirusurile sunt un grup de virusuri cu care oamenii se pot infecta de la rozatoarele infectate. Poate
provoca boli grave, iar simptomele depind de tipul de Hantavirus implicat. Virusul Andes, care este
implicat n acest focar, este un hantavirus raspandit in principal in America de Sud, care poate duce la o
infectie pulmonara severa numita sindromul pulmonar determinat de Hantavirus, care se poate agrava
rapid si poate pune viata in pericol.

Cum va puteti infecta cu hantavirus si cat de infectios este?

Hantavirusul se raspandeste in principal prin inhalarea particulelor contaminate din urina, fecalele sau
saliva rozatoarelor infectate. Doar o singura tulpina, Andes — cea implicata in acest focar — se poate
raspandi intre oameni. Cu toate acestea, acest lucru este posibi numai in situatii de contact foarte
specifice si apropiate. Hantavirusul poate fi foarte periculos pentru persoana care se imbolnaveste, dar
nu prezinta acelasi risc larg de epidemie ca SARS sau COVID-19.

Se poate raspandi hantavirusul Andes intre oameni?

Hantavirusul Andes, care este implicat Tn acest focar, se gaseste in principal in America de Sud si este
singurul hantavirus cunoscut ca se raspandeste intre oameni. Cu toate acestea, o astfel de transmitere
este considerata rara si necesita de obicei un contact apropiat sau prelungit cu o persoana infectata.

De ce aceasta nu este considerata urmatoarea pandemie?

Spre deosebire de COVID-19, hantavirusul Andes nu se rdspdndeste cu usurintd intre oameni.
Transmiterea de la om la om este rard si necesitd un contact strans prelungit, adesea in spatii inchise. in
plus, rezervorul natural de rozatoare pentru virus nu este prezent in Europa, ceea ce face improbabila
raspandirea sustinuta Tn comunitate.

Cati oameni au fost infectati in acest focar?

n acest moment focarul totalizeaza 8 cazuri din care 6 cazuri sunt confirmate si 2 cazuri sunt suspecte.
S-au inregistrat 3 decese. Pentru cele mai recente cifre, consultati pagina ECDC privind acest focar.

Cum au fost infectati oamenii?

Ipoteza actuala este ca cel putin un pasager a fost expus la virusul Andes in timp ce petrecea timp in
Argentina sau Chile, unde virusul Andes este endemic, inainte de a se imbarca pe nava, si este posibil ca
ulterior sa fi transmis virusul altor pasageri de la bord.

Exista un vaccin sau un tratament specific?

Nu exista vaccin pentru hantavirus, iar tratamentul se concentreaza pe ameliorarea simptomelor si
ingrijirea de sustinere.


https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/hantavirus-infection/surveillance-and-updates/andes-hantavirus-outbreak

Care este riscul pentru publicul larg din Europa?
Riscul pentru populatia generald din Europa este foarte scdzut.

Virusul Andes nu se raspandeste cu usurinta intre oameni, iar tipurile de contact necesare pentru
transmitere sunt mai putin frecvente in afara unor contacte personale foarte apropiate. Tn plus,
rozatoarele care poarta in mod normal acest virus nu traiesc in Europa, astfel incat raspandirea continua
prin animale nu este de asteptat.

Este posibil ca virusul sa se raspandeasca dincolo de pasagerii de pe vasul de croaziera?

Se stie ca cel putin 26 de pasageri au debarcat in St. Helena si au calatorit inapoi acasa sau catre alte
destinatii. Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS) a furnizat detalii tarilor relevante carora li se
recomanda sa contacteze echipele locale de sdanatate publica pentru consiliere. Vor fi monitorizate
persoanele care ar fi putut fi expuse.

Chiar daca transmiterea virusului Andes ar avea loc de la pasagerii care parasesc nava, virusul nu se
raspandeste cu usurinta intre oameni. Prin urmare, este putin probabil ca infectia sa se raspandeasca pe
scara mai larga, in special daca autoritatile actioneaza pentru prevenirea si controlul focarului. Rozatorul
care poarta virusul Andes este nativ din America de Sud si nu se gaseste in Europa, deci este putin
probabil ca virusul sa se raspandeasca la rozatoarele locale.

Ce sprijin ofera ECDC pentru sosirea navei in Insulele Canare?

Pe langa expertul ECDC aflat deja la bord, Spania a solicitat sprijin prin intermediul Grupului operativ al
UE in domeniul sanatatii, ceea ce a dus la trimiterea unui expert suplimentar al ECDC si a doi bursieri din
cadrul Programului european de formare in domeniul epidemiologiei de interventie. Expertul
suplimentar se va coordona cu colegii, va lua legatura cu autoritatile nationale si regionale si va oferi
sprijin tehnic, dupa caz.

Ce recomanda ECDC pasagerilor cu simptome?

Pasagerii cu simptome ar trebui s3 aiba prioritate pentru evaluarea si testarea medicald la sosire. In
functie de starea lor si de deciziile operationale, acestia pot fie sa se izoleze in Tenerife, fie sa fie
repatriati pentru izolare medicala in tara lor de origine. Daca un test este pozitiv, ingrijirea medicala si
masurile de izolare ar trebui s continue. Tn cazul in care sunt negative, misurile de carantind si de
monitorizare se pot aplica in continuare, ca masura de precautie, timp de pana la sase saptamani.

Ce recomanda ECDC pasagerilor fara simptome?

Pasagerii fara simptome sunt considerati in prezent a fi persoane de contact cu risc ridicat, ca masura de
precautie. Acestia vor fi repatriati pentru autocarantina in tara lor de origine, utilizdnd transportul
special organizat de tarile lor respective si mecanismul de protectie civila al UE. Ei nu vor folosi zboruri
comerciale regulate. Daca apar simptome, persoanele vor fi testate si evaluate medical. La debarcare,
pasagerii sunt considerati in continuare ca prezentand un risc ridicat. Cu toate acestea, in ultimele doua
zile, echipa de sanatate publica de la bord a efectuat interviuri cu toti pasagerii. Pe baza acestor
informatii, nu toti pasagerii vor fi considerati Tn mod necesar ca prezentand un grad ridicat de risc la
intoarcerea in tarile lor de origine si s-ar putea astepta la masuri de izolare mai putin stricte.


https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hantavirus-associated-cluster-illness-cruise-ship-ecdc-assessment-and

Ce se va intampla cu pasagerii dupa intoarcerea in tarile lor de origine?

ECDC, OMS si tarile implicate au colaborat la elaborarea unor orientari stiintifice pentru gestionarea
pasagerilor care se intorc de pe nava. Aceste recomandari vor fi adaptate si puse in aplicare la nivel
national, Tn functie de situatia si de nevoile in materie de sanatate publica din fiecare tara.

Pasagerii vor avea contact cu populatia locala din Insulele Canare?

Nu. Pasagerii vor fi transferati prin rute specifice si vehicule dedicate de la port la aeroport in cadrul
unor masuri stricte de prevenire si control al infectiilor. Nu va exista nici un contact cu populatia
generala in timpul operatiei.

o

De ce sunt ingrijorate autoritatile din domeniul sanatatii publice in legatura cu acest focar?
Acest focar este ingrijorator din urmatoarele motive:

e Intimp ce oamenii pot obtine, de obicei, doar o infectie cu hantavirus din contactul cu particule
contaminate de la rozatoare, acest focar implica tulpina Andes, care se poate raspandi intre
oameni, desi acest lucru se intampla rar.

e Infectia cu virusul Andes are o rata ridicata a mortalitatii, deoarece poate provoca o afectiune
care pune viata in pericol numita sindromul pulmonar determinat de Hantavirus.

e Oamenii pot raspandi virusul Tnainte de a incepe sa prezinte simptome si poate dura pana la
douad pana la opt saptamani pentru ca simptomele sa apara. Acest lucru poate face dificila
controlul focarului.

¢ Nu exista nici un tratament pentru a combate infectia sau vaccinul pentru virusul Andes, iar
tratamentul se concentreaza pe abordarea simptomelor.

Cum gestionez dezinformarea si cum stiu ce informatii despre focar sunt corecte?

Atunci cand apar focare de boala, cum este focarul de Hantavirus de pe nava de croaziera, oamenii se
pot simti ingrijorati sau speriati. Exista adesea multe necunoscute in timpul unui focar epidemic/
epidemii, iar situatia se poate schimba rapid. Este firesc ca oamenii sa caute raspunsuri la intrebarile si
preocuparile lor si sa-si dezvolte propriile teorii despre motivul pentru care se intdmpla o epidemie.

Informatiile despre o epidemie sunt urmate adesea de un val de dezinformare. increderea in informatiile
culse depinde de multi factori, cum ar fi daca oamenii au incredere in sursa de unde primesc informatia
sau dacad informatia se potriveste cu cunostintele sau credintele lor anterioare. Mediul nostru
informational, ghidat de algoritmi, joaca, de asemenea, un rol important in ce fel de dezinformare si
informatii corecte intalnim.

n ceea ce priveste informatiile referitoare la focare, este intotdeauna mai bine s& consultati site-urile
web si canalele de comunicare sociala ale autoritatilor sanitare oficiale verificate din tara
dumneavoastra sau ale celor internationale, cum ar fi ECDC si OMS.

Sursa ECDC- Andes Hantavirus outbreak in cruise ship

https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/hantavirus-infection/surveillance-and-
updates/andes-hantavirus-outbreak



